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» Connaitre et expliquer la PCU

» Comprendre pourquol, avec la
PCU, on ne mange pas comme
les autres enfants

* Classer les aliments entre
aliments libres, aliments
Interdits et aliments a peser

 Comprendre pourquol les
protéines sont importante
pour vivre et grandir

Composer des repas equilibres
tout au long de la journee

* Expliquer sa maladie

* Répondre aux questions de
tous les jours sur la maladie
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Vous étes maintenant tous revenus sur terre et comme Thomas
Pesquet, vous étes invités dans les écoles et les colleges pour

témoigner de votre aventure sur Mars. Les jeunes que vous
rencontrez vous posent tout un tas de questions sur la PCU.
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